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Vybrané informaéni zdroje k tématiim kapitoly C

Cesky statisticky urad (CSU) ‘ WWW.C2zs0.cz, Www.praha.czso.cz

o Statisticka roéenka CR (roéni periodicita)
* NUMERI PRAGENSES - Statisticka roc¢enka hl. m. Prahy (ro¢ni periodicita)

Statni zdravotni dstav (SZU) ‘ WWW.SZU.Cz

» Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva CR ve vztahu k Zivotnimu prostiedi — souhrnna zprava
(ro¢ni periodicita)

¢ Informace z oblasti hygieny Zivotniho prostiedi
Www.szu.cz/tema/zivotni-prostredi

¢ Pylovy monitoring v hl. m. Praze — Zpravodajstvi, Dlouhodoby pylovy kalendar
www.szu.cz/tema/zivotni-prostredi/pylovy-monitoring
www.szu.cz/tema/zivotni-prostredi/tydenni-zpravodajstvi

* Pylova informaéni sluzba v CR
www.pylovasluzba.cz

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (UZIS CR) ‘ www.uzis.cz
¢ Zdravotnicka roc¢enka HI. m. Prahy (ro¢ni periodicita)
Hygienicka stanice hl. m. Prahy ‘ www.hygpraha.cz

¢ Informace v rubrice Odborné informace (epidemiologie, komunalni hygiena aj.) na strankach www.hygpraha.cz

Dal&i informaéni zdroje jsou uvedeny v kapitole F.
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C1 OBYVATELSTVO, DOMY A BYTY

Obyvatelstvo

Pocet evidovanych obyvatel v Praze se od roku 2001 opét zvySuje (ve druhé poloviné 90. let dochézelo
ke snizovani). Tato zména je vSak zplsobena tim, Ze do celkového poctu obyvatel se od roku 2001 zacali
pocitat také cizinci s pfiznanym azylem a ti, ktefi v CR pobyvali na zakladé viz nad 90 dni déle
neZ rok. Od roku 2004, v souvislosti se vstupem CR do EU byli zapocteni také cizinci s dlouhodobym
a prechodnym pobytem. Soucasny pocet obyvatel (k 31. 12. 2009) v Praze je 1249 026 obyvatel, coz
je o téméft 7 % vice nez v roce 2004.

Pocet obyvatel je vysledkem jejich prirozeného pohybu (narozeni a zemfeli) a st€hovani (migrace).
V Praze ma na zvySovani poctu obyvatel nejvétsi vliv pravé migrace a to predev§im migrace cizich
statnich pfislusnikti. Co se tyce Ceskych obc¢and, ti Gzemi Prahy spiSe opoustéji a nejCastéji se st€huji za
hranice Prahy do jejiho zdzemi. Od roku 1997 doslo k zastaveni ubytku Zivé narozenych déti a dochazi
k pomalému néartstu jejich poctu. Od roku 2006, kdy pocet narozenych prevysil poprvé po 26 letech
pocet zemielych o 256 osob, se pfirlistek obyvatel prirozenou ménou (rozdil mezi poctem narozenych
a zemfelych) zatim kazdoro¢né zvySuje. Nejvice déti bylo narozeno v poslednim sledovaném roce 2009
(14 488 zivé narozenych oproti 11 131 v roce 2004). Pficinou je zejména zakladani rodin matkami
ve vysSim véku z populacné silnych ro¢nikil ze sedmdesatych let. Naopak pocet zemfelych dlouhodobé
spiSe klesd (prodluZovani stfedni délky Zivota v souvislosti s vysokou trovni 1ékarské péce, dostupnosti
rychlé zdravotnické pomoci v Praze a celkovym aktivnéjS$im pfistupem starSich lidi k Zivotu). Mezi nej-

¢astéjsi priciny smrti patii v Praze nemoci obéhové soustavy a novotvary. Prazska populace méla vzdy
spi$ starsi vékovou strukturu neZ ostatni kraje CR a sniZovani poctu zemfelych tento trend jeSté umocni.

Vé&kova struktura populace na daném uzemi se odviji od vékové struktury pfistéhovalych a vystéhova-
lych a od pfirozeného pohybu obyvatel (narozeni a zemfieli). V soucasnosti se také casto hovoii o star-
nuti populace zejména s presunem populacné silnych ro¢nikdt do diichodového véku. Nejvetsi posuny
ve vékové struktufe obyvatel byly mezi lety 2004 a 2009 zaznamendny ve vékové skupiné 30-44 let,
kde doslo k nejvétSimu ristu, dile ve skuping 45-59 let, kde byl zaznamenan nejvétsi pokles podilu
obyvatel v téchto vékovych skupinich na celkovém poctu obyvatel. Do vékové skupiny 30-44 let pii-
chazeji silné ro¢niky let sedmdesatych a zaroveti cizinci, ktefi do CR a Prahy piichézi za praci. Druhy
nejvetsi nartist je zaznamendn v kategorii obyvatel ve véku 60-74 let (starnuti populace).

Celkovy pocet uzavienych siatki od sedmdesatych let mirné klesa, pocet rozvodu je spiSe stabilni s mir-
nou tendenci k poklesu. Z celkového poctu Zivé narozenych se jich stale vétsi podil rodi mimo manzelstvi
(v roce 2009 to bylo 34 %). V Praze to souvisi s celkovymi zménami ve spolecnosti smérem k vétsi
individualité.

Dalsi podrobné informace jsou zvefejnény a pravidelné aktualizovany na strankach Ceského statistic-
kého uradu, Praha (www.czso.cz, resp. www.praha.czso.cz Regionalni pracovisté hl. m. Praha).
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Tab. C1.1 Pocet a pohyb obyvatel
2005 2006 2007 2008 2009

Pocet obyvatel (k 31. 12.) 1181610 1188 126 1212 097 1233211 1249 026

— muzi 566 542 570 881 585 728 599 038 608 316

— Zeny 615 068 617 245 626 369 634 173 640 710
Stredni stav obyvatelstva 1176 116 1183 576 1196 454 1225 281 1242 956

— muzi 563 147 567 948 576 206 594 034 605 021

— Zeny 612 969 615 628 620 248 631 247 637 935
Zivé narozeni 11943 12 530 13195 14 339 14 488
Zemreli 12673 12 274 12 208 12 269 12 365
Pfirozeny pfirtstek -730 256 987 2070 2128
Prirozeny pfirGstek na 1000 obyvatel -0,6 0,2 0,8 1,7 1,7
Pristéhovali 40 482 45 061 54 811 47 194 38 094
Vystéhovali 28713 38 801 31827 28 150 24 402
Prirdstek stéhovanim 11769 6 260 22 984 19 044 13 692
Prirdstek stéhovanim na 1000 obyvatel 10,0 53 19,2 15,5 11,0
Celkovy pfirustek 11039 6516 23 971 21114 15815
Celkovy prirGistek na 1000 obyvatel 9,3 55 20,0 17,2 12,7
Zalidnéni obyvatel na 1 km? 2371 2 386 2444 2 486 2518

Pozn.: Data zahrnuji definitivni demografické ukazatele, tykajici se obyvatel s trvalym bydli§tém na uvedeném Uzemi (bez ohledu na statni pfislus-
nost). Od roku 2001 v navaznosti na Sé&itani lidu, domi a bytd 2001 jsou zapodteni cizinci s pfiznanym azylem, cizinci s vizy nad 90 dni, ktefi v CR
pobyvaiji déle nez jeden rok, a od 1. 5. 2004 i obéané zemi EU s ptechodnym pobytem a ob&ané tretich zemi s dlouhodobym pobytem na tzemi CR
(v ndvaznosti na tzv. Euronovelu zékona ¢. 326/1999 Sb., o pobytu cizinc).

Zdroj: CSU
Tab. C1.2 Vék obyvatelstva
2005 2006 2007 2008 2009

Obyvatelstvo
Pocet obyvatel k 31. 12. celkem 1181610 1188 126 1212097 1233211 1249 026

— Zzeny 615 068 617 245 626 369 634 173 640 710

— muzi 566 542 570 881 585 728 599 038 608 316
Obyvatelé ve véku
0-14 145 364 144 560 146 466 150 109 155 238

— Zzeny 71163 70 645 71525 73234 75 526

— muzi 74 201 73915 74 941 76 875 79712
Obyvatelé ve véku
15-64 851 820 857 342 876 107 887 943 892 744

— Zeny 431 399 433 509 440 190 443518 444 751

— muzi 420 421 423 833 435917 444 425 447 993
Obyvatelé ve veéku
65 a vice let véetné nezjisténo 184 426 186 224 189 524 195 159 201 044

— zeny 112 506 113 091 114 654 117 421 120 433

— muzi 71920 73133 74 870 77 738 80 611
Primérny vék obyvatel celkem 41,7 41,8 41,7 41,6 41,6

— zeny 43,4 43,4 43,4 43,3 43,2

— muzi 40,0 40,0 40,0 39,9 39,9
Stfedni délka zivota

— zeny 80,00 80,40 80,74 80,81 80,84

— muzi 74,70 75,20 75,59 75,90 76,25

Pozn.: Data zahrnuji definitivni demografické ukazatele, tykajici se obyvatel s trvalym bydli§tém na uvedeném tzemi (bez ohledu na statni pfislus-
nost). Od roku 2001 v navaznosti na Sé&itani lidu, domil a bytli 2001 jsou zapo&teni cizinci s pfiznanym azylem, cizinci s vizy nad 90 dni, ktefi v CR
pobyvaiji déle neZ jeden rok, a od 1. 5. 2004 i obéané zemi EU s pfechodnym pobytem a ob&ané tretich zemi s dlouhodobym pobytem na tizemi CR
(v ndvaznosti na tzv. Euronovelu zakona €. 326/1999 Sb., o pobytu cizincl).

Zdroj: CSU

192

PRAHA - Zivotni prostiedi 2009



Obr. C1.1 Obyvatelstvo
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Pozn.: Tyka se obyvatel s trvalym pobytem na tizemi CR (bez ohledu na statni ptislugnost), N
od roku 2001 jsou zapocteni také cizinci s pfiznanym azylem a vizy nad 90 dni pobyvajici v CR déle nez rok.

Od roku 2004 pak také cizinci s pfechodnym (ob&ané zemi EU) a dlouhodobym pobytem (ob&ané zemi mimo EU). Zdroj: CSU
Obr. C1.2 Primérny vék
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Obr. C1.3 Stiedni délka zivota
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Obr. C1.4 Vékové slozeni obyvatelstva 1991, 2009
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Obr. C1.5 Hustota obyvatelstva v méstskych €astech Prahy, 2009
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prirastek a ubytek na 1 000 obyvatel, 1991-2009
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Tab. C1.3 Obyvatelstvo, domy a byty v méstskych ¢astech Prahy

Méstska cast Rozloha Obyvatelstvo Domy* Byty*

Kod Nazev <otz T e e | e e | | A | T
2009 2008 2009 celkem | na1000obyv. | 2009 | OPydlené | obydlené

500054 | Praha 1 554,1 30 343 30 502 159 5,2 5 505 2 025 15164
500089 | Praha 2 417,9 48 575 49 389 814 16,5 11817 2188 23128
500097 | Praha 3 648,2 72 991 73497 506 6,9 11 339 2899 35043
500119 | Praha 4 2419,3 130287 | 129475 -812 —-6,3 5352 8598 60 606
547042 | Praha - Kunratice 810,0 8 089 8 458 369 43,6 1044 1 061 1899
500143 | Praha 5 27504 83573 84 303 730 8,7 3 065 5583 32975
539678 | Praha - Slivenec 759,1 2570 2661 91 34,2 351 620 691
500178 | Praha 6 41522 100 600 101 089 489 4.8 2435 8 553 43 808
547140 | Praha - Lysolaje 2475 1119 1249 130 104,1 505 198 291
547158 | Praha - Nebusice 368,1 3104 3288 184 56,0 893 639 814
539589 | Praha - Pfedni Kopanina 327,4 712 778 66 84,8 238 116 144
547271 | Praha - Suchdol 513,3 6 167 6473 306 47,3 1261 1192 1978
500186 | Praha 7 709,5 40 843 41818 975 23,3 5894 1394 19076
547328 | Praha - Troja 336,9 1193 1191 -2 -1,7 353 218 353
500208 | Praha 8 2180,1 102 021 102 905 884 8,6 4720 5 465 43 964
538124 | Praha - Brezinéves 338,6 917 991 74 74,7 293 185 230
547298 | Praha - Dablice 737,8 3048 3139 91 29,0 425 572 793
547301 | Praha - DoIni Chabry 499,4 3382 3537 155 43,8 708 716 892
500216 | Praha 9 1331,1 50 364 52 572 2208 42,0 3950 1948 19 168
500224 | Praha 10 1860,0 111 685 111 048 —637 —5,7 5970 6 495 50 367
547034 | Praha 11 979,5 78 519 78 679 160 2,0 8 032 2629 31 840
538400 | Praha - Kreslice 343,5 771 803 32 39,9 234 95 110
539724 | Praha - Seberov 500,1 2 666 2773 107 38,6 554 472 571
539791 | Praha - Ujezd 370,3 2516 2648 132 49,8 715 302 670
547107 | Praha 12 2331,4 54 876 54 893 17 0,3 2 355 3017 21 168
547051 | Praha - Libu$ 523,4 10 460 10 020 —440 —43,9 1915 989 2740
539694 | Praha 13 1323,4 58 204 59 443 1239 20,8 4492 1984 19516
539635 | Praha - Reporyje 986,4 3316 3757 441 117,4 381 651 843
547361 | Praha 14 1351,2 44 639 45 564 925 20,3 3372 2590 13 994
538175 | Praha - Dolni Pocernice 576,0 2190 2177 -13 -6,0 378 537 645
547387 | Praha 15 1024,2 29 902 30 442 540 17,7 2972 1553 10 691
547379 | Praha - Dolni Mécholupy 466,1 1788 2021 233 115,3 434 330 408
538205 | Praha - Dube¢ 860,0 2971 3154 183 58,0 367 549 698
547395 | Praha - Petrovice 178,6 6 169 6 204 35 5,6 3473 354 2217
547409 | Praha - Stérboholy 296,9 1705 1860 155 83,3 626 282 325
539601 | Praha 16 930,5 8 201 8 377 176 21,0 900 1254 2 686
539449 | Praha - Lipence 825,1 2134 2219 85 38,3 269 433 516
539465 | Praha - Lochkov 271,6 592 597 5 8,4 220 169 213
547115 | Praha - Velkd Chuchle 603,0 1833 1946 113 58,1 323 410 659
539864 | Praha - Zbraslav 984,9 9186 9420 234 24,8 956 1298 2948
547174 | Praha 17 325,6 25 365 25522 157 6,2 7 839 1022 8 703
539899 | Praha - Zli¢in 717,9 3972 4 464 492 110,2 622 432 1100
547417 | Praha 18 561,1 16 433 17 063 630 36,9 3 041 570 5441
547310 | Praha - Cakovice 1018,5 8 644 9611 967 100,6 944 1020 2198
547344 | Praha 19 600,3 6 149 6 436 287 44,6 1072 813 1762
538736 | Praha - Satalice 379,9 2186 2271 85 37,4 598 363 497
539007 | Praha - Vinof 600,0 3 350 3741 391 104,5 624 557 916
538213 | Praha 20 1693,5 14 571 15016 445 29,6 887 2074 4 560
538949 | Praha 21 1014,9 9209 9585 376 39,2 944 1562 2504
538060 | Praha - Béchovice 683,5 4038 3702 -336 -90,8 542 441 560
538302 | Praha - Klanovice 589,7 2939 3 056 117 38,3 518 684 919
538353 | Praha - Kolodéje 374,3 1206 1249 43 34,4 334 271 296
538931 | Praha 22 1561,3 6812 7 702 890 115,6 493 990 1715
538078 | Praha - Benice 2774 467 486 19 39,1 175 113 135
538361 | Praha - Kolovraty 648,6 3 066 3187 121 38,0 491 539 605
538388 | Praha - Kralovice 4959 334 314 —20 —63,7 63 83 105
538531 | Praha - Nedvézi 380,9 249 261 12 46,0 69 63 82
Celkem 49 610,2 | 1233211 | 1249 026 15 815 13,0 2518 82160 496 940

* Sgitanf lidu, dom0 a bytti (SLDB) 2001 Zdroj: CSU
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Tab. C1.4 Domy, byty a vybavenost

1980 1991 2001
Pocet domu — celkem 77 827 83 267 88 200
z toho trvale obydlené 75794 78 977 82 160
z toho rodinné domy 44 270 47 257 50 258
Pocet bytt — celkem 461 984 516 293 551 243
z toho trvale obydlené 448 741 495 804 496 940
z toho v rodinnych domech 59 757 58 836 63 642
Pocet obytnych mistnosti v trvale obydlenych bytech 901 969 1107 062 1162 928
Poget m? obytné plochy v trvale obydlenych bytech 16 468 794 19 472 200 21157 895
Vybavenost byt [%]
plyn ze sité 75,3 77,2 73,9
vodovod v byté 96,4 99,1 99,1
verejna kanalizace 91,5 94,4 96,9
Ustfedni nebo etazové topeni 53,8 70,6 75,1
z toho na pevna paliva 4.1 27,3 2,1
kamna 45,0 28,4 22,5
z toho na pevna paliva 249 5,9 3,9

Zdroj: CSU SLDB
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C2 STATISTIKY ZDRAVI OBYVATELSTVA

Pocet narozenych v Praze od konce 90. let stile nartistd. ZvySeni porodnosti v poslednich letech mize
byt diisledkem realizace odkladaného matefstvi silnych ro¢nikd Zen narozenych v sedmdesatych letech.
Pocet potratli od pocatku 90. let trvale klesa a snizuje se podil umélych preruseni téhotenstvi. Kojenecka
a novorozenecka umrtnost je jiz na velmi nizkych hodnotach.

Pocet zemfelych celkem a na 1000 obyvatel se zvolna sniZuje. Standardizovana imrtnost v Praze je u obou
pohlavi nizs§i nez v CR. Od roku 1990 standardizovand timrtnost stéle klesd u obou pohlavi. Standardi-
zovana umrtnost Zen je v CR i Praze niZ$i neZ dmrtnost muzi. Zvy3uje se primérny vek i stfedni délka
Zivota u muzu i Zen. Nejcastéjsi skupinou pricin imrti jsou nemoci obéhové soustavy v Cele s ostatnimi
ischemickymi nemocemi srde¢nimi a cévnimi nemocemi mozku a dale novotvary. Pocet zemielych

na novotvary na 100 000 obyvatel pozvolna klesa.

Incidence zhoubnych novotvarti na 100 000 obyvatel celkem se mirné zvySuje. Karcinom pradusnice pri-
dusky a plice (C33-34) je na jednom z prvnich mist u muzl i Zen. Zatimco incidence u muZz{, i kdyz je
stale vysokd, v poslednich nékolika letech spiSe stagnuje nebo mirné klesa, u Zen incidence dlouhodobé
rostla, nyni za¢ina stagnovat. U muzi je dals$i vyznamnou diagn6zou zhoubny nador prostaty (C61), jejiz
incidence na 100 000 obyvatel je na 1. misté. U Zen je na prvnim mist€ incidence zhoubny nador prsu (C50).

Dalsi podrobné informace jsou zvefejnény a pravidelné aktualizovény na strankach Ustavu zdravotnic-
kych informaci a statistiky CR — www.uzis.cz.

Tab. C2.1 Narozeni, potraty, zemfreli

2005 2006 2007 2008 2009
Narozeni celkem 11 966 12 556 13 228 14 362 14 514
v tom Zivé narozeni 11 943 12 530 13195 14 339 14 488
Zivé narozeni na 1000 obyvatel 10,2 10,6 11,0 11,7 11,7
Potraty celkem 4 507 4293 4408 4694 4532
samovolné 1002 1023 1127 1257 1334
miniinterupce 2692 2533 2436 2511 2299
jiné 703 662 779 829 811
Potraty na 1000 obyvatel 3,8 3,6 3,7 3,8 3,6
Potraty na 100 narozenych 37,7 34,2 33,3 32,7 31,2
Zemreli celkem 12 673 12 274 12 208 12 269 12 365
Zemreli na 1000 obyvatel 10,8 10,4 10,2 10,0 9,9
Kojenecka umrtnost [%o] 1,9 2,6 2,2 1,5 2,3
Novorozenecka umrtnost [%o] 0,8 1,5 1,3 1,0 1,2

Zdroj: CSU, UZIS

Obr. C2.1 Narozeni, potraty, zemfeli na 1000 obyvatel
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Tab. C2.2 Umrtnost podle piiéin smrti

2005 2006 2007 2008 2009
Zemfeli podle vybranych pfi€in smrti
na 100 000 obyv.
novotvary 295,7 300,0 292,6 278,5 279,7
alergie, nemoci zIaz a pfemeény latkové 71 9,8 20,8 17,9 16,7
nemoci Ustroji cévniho 526,6 478,7 484,4 465,3 456,8
nemoci Ustroji dychaciho 78,0 68,1 60,1 57,9 57,8
nemoci Ustroji traviciho 47,5 46,7 46,0 49,5 43,7
nemoci Ustroji mocového a pohlavniho 14,7 16,7 8,5 8,8 8,9
Urazy, otravy a sebevrazdy 56,0 59,6 55,2 54,8 51,7
ostatni pficiny smrti 51,9 57,4 52,7 68,6 79,5
Celkem Praha 1077,5 1037,0 1020,3 1001,3 994,8
Zdroj: CSU

Obr. C2.2 Podily jednotlivych pFi€in smrti
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Zdroj: CSU, UZIS

Obr. C2.3 Vyvoj standardizované umrtnosti podle pohlavi na 100 000 obyvatel
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Tab. C2.3 Hospitalizovani podle pfi€in hospitalizace

. 2006 2007 2008 2009
Kapitola (MKN 10) — . — . » . » .
muzi zeny muzi zeny muzi zeny muzi zeny
I. | Nékteré infekéni a parazitarni nemoci 3514| 3591 3021 3114| 3674| 3468| 3488| 3289
Il. | Novotvary 17378 | 20369 | 19016| 21248 | 19527 | 21655| 18647 | 20 994

IIl. | Nemoci krve, krvetvornych organt a ... imunity 874 | 1009 997| 1083| 1100, 1270| 1087| 1177
IV. | Nemoci endokrinni, vyZivy a premény latek 3229| 4651 4016| 5960, 4574| 6098| 4411 6 303

V. | Poruchy dusevni a poruchy chovani 2548| 2638| 3036| 3356 3055| 3457| 3216| 3580
VI. | Nemoci nervové soustavy 4899| 4637| 5154 4723| 5406| 4793, 5610 5001
VII. | Nemoci oka a o€nich adnex 3332| 4815 3218| 4728| 2986| 4374 2768, 3719
VIII. | Nemoci ucha a bradavkového vybézku 1162 1143 1169 1232] 1112 1121 1225 1145
IX. | Nemoci obéhové soustavy 30397 | 24042| 31763| 23912| 30875| 23196| 31228 | 23575
X. | Nemoci dychaci soustavy 9718| 7725 9833| 8049| 9686| 7518| 10056| 7665
XI. | Nemoci travici soustavy 13923 | 13818 | 14615| 14063 | 13988 | 13189| 14199| 13 084
Xll. | Nemoci kGize a podkozniho vaziva 1529 1420, 1653 1489| 1701 1493| 1670 1570
XIlIl. | Nemoci svalové a kosterni soustavy 9569 | 11779| 10614| 12827 | 11118| 13260| 11102 | 13271
a poj. tkané
XIV. | Nemoci mocové a pohlavni soustavy 7181 17212 7720| 17625| 7628| 17142 7859| 17229
XV. | Téhotenstvi, porod a Sestinedéli 22742 24140 24 685 25214
XVI. | Nékteré stavy vzniklé v perinatalnim obdobi| 3489| 2839| 3929, 3250| 4580| 3503| 4090 3122
XVII. | Vrozené vady, deformace a chromos. 2 441 1925| 2888 2299| 2888| 2336| 2897| 2098
abnormality

XVIIl. | Pfiznaky, znaky a ... nalezy nezarazené jinde | 4 161 5418| 4228| 5798| 4252| 5818| 3803| 4880
XIX. | Poranéni, otravy a ... nasledky vnejsich pfi¢in | 11329| 9001| 12237 9064 | 12259| 9282| 12977| 9655

XXI. | Faktory ovliviiujici zdr. stav a kontakt 9951| 16165 10308| 16900 10504 | 17082 | 11168 | 17248
se zdr. sluzbami
Celkem 140 624 |176 939 | 149 415|184 860 | 150 913 | 184 740|151 501 | 183 819
Pozn.: Evidence podle mista oSetfeni — Praha Zdroj: UZIS

Tab. C2.4 Incidence zhoubnych novotvard a nadorti in situ v regionu Praha

C00-D09
Celkovy pocet Na 100 000 obyvatel Pramér
muzi zeny celkem muzi zeny celkem ml1J(z)|0aozo%ny
2003 4089 4 311 8 400 739,9 707,7 723,0 723,8
2004 4 209 4 320 8 529 757,3 708,4 731,7 732,8
2005 4 311 4 355 8 666 765,5 710,5 736,8 738,0
2006 4 449 4 378 8 827 783,3 7111 745,8 747,2
2007 4 567 4618 9185 792,6 7445 767,7 768,6
Zdroj: UZIS, Narodni onkologicky registr CR
Obr. C2.4 Zemfeli na zhoubné novotvary
400
350
%00 ‘\-—4—"—'\__./5—7/ \.-—.\-\-_‘
250 \
=== MUZi
200 .
=@ zeny
150
100

1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

Zdroj: CSU, Narodni onkologicky registr CR
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Obr. C2.5 Pocet hlasenych zhoubnych nadorli a novotvar in situ
a) Celkovy pocet
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Zdroj: UZIS, Narodni onkologicky registr CR

Obr. C2.6 Pocet vybranych hlasenych zhoubnych nador(i na 100 000 obyvatel
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160 11 —— c16 —a— C19-C21 -m— C61
140 + —m— C18 —m— C33-C34

120 /
100

Mj?z T~
80 /.___./ ~
60 e

40 (A} N A iy n ~ A ~ 1 7y
- A A
20 ® * S——— —— & S b ————
1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
ZENY
160 +{ == C16 =-a— C19-C21 =-—m— C50
140 H —m— c18 —m— C33-C34 o —=-

120
100 /

T

80

60

40 W
20 A » A a A A A i o A i “ A A

1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

C16 ZN Zzaludku C33-C34 ZN pradusnice, pradusky a plice
Cc18 ZN tlustého stieva C50 ZN prsu
C19-C21 2ZN rektosigmoidalniho spojeni, rekta, fiti a fitniho kanalu C61 ZN prostaty
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C3 ZDRAVI A ZIVOTNI PROSTREDI

Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva ve vztahu k Zivotnimu prostredi

Zivotni prostfedi je spolu s vyZivou jednou z nejrozsihlej$ich determinant zdravi ¢lovéka. Je proto
nezbytné sledovat zdravotni rizika a dopady zneciSténého Zivotniho prostredi na lidsky organismus.
St&Zejnim monitorovacim programem v CR je od roku 1994 Systém monitorovdni zdravotniho stavu
obyvatelstva CR ve vztahu k Zivotnimu prostiedi, ktery je realizovan na zakladé Usneseni vlady CR
¢. 369/1991 Sb., je obsaZzen v zdkoné o ochrané verejného zdravi ¢. 258/2000 Sb. a zéaroveii je jednou
z priorit Ak&niho planu zdravi a Zivotniho prostiedi CR, schvileného Usnesenim vlady ¢. 810/1998 Sb.
Systém monitorovani predstavuje uceleny systém sbéru tidaji, zpracovani a hodnoceni informaci o stavu
slozek zivotniho prostiedi a o jejich vlivu na zdravotni stav ¢eské populace. Vysledky jsou kazdorocné
publikovany ve zpravach, které jsou pro odbornou i Sirsi vefejnost k dispozici na internetovych strankach
www.szu.cz/publikace/monitoring-zdravi-a-zivotniho-prostredi.

Systém monitorovani probiha ve vybranych sidlech, kterymi jsou hl. m. Praha, krajska mésta, byvala
okresni mésta a dalsi sidla. Ve dvou subsystémech je monitorovani provadéno naopak na celostatni trovni
(monitorovani kvality vefejného zasobovani pitnou vodou a zdravotnich rizik pracovnich podminek).
Pro potfeby prazské rocenky byla pozornost vénovana projektim, které probihaly rovnéZ v Praze a za-
roven byly zjisténé tdaje za Prahu samostatné analyzovany. Tam, kde reprezentativnost vysledkd nemize
byt vztaZena regiondlng, ale pouze na celou CR, napf. u monitoringu cizorodych litek v celém spotfebnim

kosi potravin, odkazujeme Ctenafe na zpravy zvefejnéné na vySe uvedenych internetovych strankéch.

Kvalita ovzdusi

Udaje o znegi§téni ovzdusi pouZité v ramci Systému monitorovani pro hodnoceni vlivu na zdravi pochdzeji z 20 praz-
skych méficich stanic (provozovanych hygienickou sluzbou a CHMU), na kterych jsou v antropogenni vrstvé atmo-
sféry sledovany koncentrace Skodlivin.

Vyvoj znecisténi ovzdusi je od roku 2006 viceméné pfiznivy, trend ma u vétSiny méfenych Skodlivin charakter
mirného poklesu. Tento vyvoj (2007 az 2009) lze ale prozatim pfipsat spiSe pretrvavajicim klimaticky i rozptylové
pfiznivym podminkdm tj. meteorologickym faktortim, v roce 2009 kombinovanym i s omezovanim vyroby v nékte-
rych vyznamnych pramyslovych podnicich. Dlouhodobé pfetrvavajicim problémem ziistavaji latky, jejichZ emise
do ovzdusi jsou pfimo svazany s dopravou a s procesy s ni spojenymi (primarni emise, resuspenze, otéry, koroze...).
Patfi sem predevsim suspendované Castice frakce PMjo, NO2 a benzo[a]pyren (PAU), u kterych byly v Praze pre-
kroceny imisni a cilové imisni limity, a benzen. DosvédCuji to hodnoty méfené v dopravné exponovanych stanicich
(Legerova, Strahovsky tunel, Svornosti, Sokolovskda, Muzeum). Samostatnou kapitolou nabyvajici na vyznamu je
zat€z ovzdusi z lokalnich malych zdroju (< 0,2 MW), kdy se i v Praze, zvlasté v okrajovych méstskych oblastech,
zacinaji objevovat vyssi hodnoty arsenu a benzo[a]pyrenu (PAU). Jde o zdravotné nejzavaznéjsi sledované polutanty,
u kterych dochazi k nejvyznamnéjSimu cerpani imisniho (potencidlné expozi¢niho) limitu.

Zatéz obyvatel t€kavymi organickymi laitkami (VOC), ozonem, oxidem uhelnatym nebo oxidem sifi¢itym z ven-
kovniho ovzdusi je v Praze jiZ dlouhodobé, tedy i v roce 2009 viceméné zdravotné nevyznamna.

Hodnoty ro¢nich aritmetickych priméri oxidu dusicitého (NO2) se na prazskych stanicich pohybovaly od 21 pg.m'3
v dopravou méné zatiZzenych lokalitich pres 27 az 42 pg.m’z’, v dopravné vyznamné zatiZenych lokalitich az
k 55 az 68,2 ug.m'3, na dopravnich ,,hot spots* stanicich (Praha 2 - Legerova, Praha 5 - Svornosti). Pole zvySenych
hodnot mé v mistech s vysSi hustotou komunikaci a dopravni infrastruktury stale vice ploSny charakter. Zfejmé to je
predevs§im v prazské aglomeraci, kde je ro¢ni imisni limit (40 ;,lg.m'3 ) dlouhodobé prekracovén, v roce 2009 to bylo
na 5 stanicich.

Ro¢ni aritmeticky pramér koncentraci suspendovanych ¢astic frakce PMjg se pohyboval v rozpéti od 20 do
40 pg.m'3 — kritérium prekroceni rocniho imisniho limitu (> 40 ug.m’3 nebo vice nez 35 prekroceni 50 pg.m'3/24 hodin)
bylo naplnéno jak v dopravné exponovanych lokalitach (Legerova ulice, Strahovsky tunel, Svornosti), tak, v kombi-
naci s malymi zdroji lokalniho vytapéni, i v méstské &asti Reporyje.

Pfitom je prokdzano, Ze kratkodobé zvysené denni koncentrace suspendovanych ¢astic PM o zplsobuji nardst cel-
kové nemocnosti i imrtnosti, zejména na onemocnéni srdce a cév, zvySeni kojenecké timrtnosti, zvySeni vyskytu
kasle a ztizeného dychani, zejména u astmatikii. Mezi prokazané ucinky dlouhodobé zvysSenych koncentraci patii
sniZeni plicnich funkci u déti i dospélych, zvySeni nemocnosti na onemocnéni dychaciho ustroji a vyskytu symptomu

Vv

chronického zanétu prudusek, zkraceni délky Zivota zejména z divodu vyssi imrtnosti na choroby srdce a cév,
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a pravdépodobné i na rakovinu plic. Na zakladé hodnoceni vlivu znecisténého ovzdusi na zdravi obyvatel Prahy lze
odhadovat, Ze znecisténi suspendovanymi ¢asticemi frakce PM ¢ pfispiva ke zvySeni vyskytu pfiznakd zanétu pri-
dusSek a dalSich respira¢nich symptomi u déti. Odhad poctu predCasné zemfelych v disledku znecisténi ovzdusi
suspendovanymi ¢asticemi PM1q v rozsahu 19,5 az 39,8 pg.m'3 ro¢nich primért pii stfedni hodnoté 27,5 pg.m'3
a pfi celkovém poctu 12 365 zemtelych v Praze v roce 2009 predstavuje 2,3 %, cozZ miZe odpovidat az 278 osobam.

Hmotnostni koncentrace vybranych polycyklickych aromatickych uhlovodikii (PAU), byly v roce 2009 hodno-
ceny na dvou prazskych stanicich (dopravné a lokdlnimi topenisti zatiZena stanice ¢. 457 v Praze 10 v aredlu SZU a
méstskd pozadovi stanice &. 774 v Praze 4 v Libugi —- CHMU) — vyznamné dopravné zatiZen4 stanice ¢. 1459 v Praze 5
u Smichovského tunelu nebyla pro maly pocet méfeni zahrnuta do zpracovani. Monitorovana je smés latek vyznamna
7z hlediska potencidlniho zdravotniho rizika. Ro¢ni primérné koncentrace benzo[a]pyrenu (BaP) se v roce 2009 opét
spiSe mirné snizily (aritmeticky pramér 0,89 az 1,38 ng.m’3), hodnota cilového imisniho limitu 1 ng.m'3 byla piesto
na méstské, dopravné a lokalnimi topenisti zatizené, stanici ¢. 457 v Praze 10 v arealu SZU piekrocena. Referenéni
koncentrace stanovena SZU pro benzo[a]antracen (10 ng.m'3) byla naplnéna v rozsahu 13 az 17 %.

Porovnanim potencidlniho karcinogenniho tuc¢inku (IARC, WHO) zjisténych koncentraci riznych zastupc méfené
smési polycyklickych aromatickych uhlovodikti se zdravotni zavaZnosti jednoho z nejtoxictéjSich a nejlépe pro-
zkoumanych karcinogennich PAU — benzo[a]pyrenu, 1ze vyjadfit karcinogenni potencidl smési v ovzdu$i pomoci
toxického ekvivalentu (TEQ BaP). Karcinogenni potenciidl PAU spocteny pro prazské stanice je dlouhodobé piiblizné
dvojnasobny proti hodnoté stanovené na pozadové stanici EMEP v Koseticich (1,69 proti 0,78 ng.m'3). Zarovei je
srovnatelny s hodnotami nalézanymi na ostatnich méstskych stanicich v CR a je &tyfi az Sestkrat niZs$i neZ na stani-
cich v primyslové Ostravsko-karvinské oblasti.

Mew v

Uroven znecisténi ovzdusi téZkymi kovy v obdobi 1995 a7 2009 je dlouhodobg, snad aZ na hodnoty arsenu v né-
kterych okrajovych ¢astech mésta, viceméné stabilni bez vyznamnéjsich vykyvi. Dobra shoda hodnot ro¢niho arit-
metického a geometrického priméru u chrému, manganu, niklu, kadmia a olova svéd¢i o relativni stabilité a homo-
genité méfenych imisnich hodnot. Specifickym pfipadem je vyvoj plnéni ro¢niho imisniho limitu pro arsen, ktery
indikuje v lokalitdch s majoritnim zastoupenim domécich topenist narfist vyznamu spalovani fosilnich paliv. Pfikla-

dem je vyvoj ro¢nich stfednich hodnot na stanici ¢. 629 v Praze 5 ovlivnény zatéZi ovzdusi v Reporyjich, kde hod-
nota 3,50 ng.m'3 rok! prekrocila v roce 2009 troveil 50 % stanoveného cilového imisniho limitu.

Teoretické zvySeni pravdépodobnosti vzniku nddorového onemocnéni v disledku expozice karcinogennim latkam
v prazském ovzdusi bylo hodnoceno pro celoZivotni expozici arsenu, niklu, benzenu a polycyklickym aromatic-
kym uhlovodikiim. Odhad zvySeni individudlniho karcinogenniho rizika v disledku znecisténi ovzdusi v prazské
aglomeraci se pohybuje v rozpéti 8,8 az 12 x 107 (pfipadt na 100 000 obyvatel a 70 let). Nejvétsi prispévek k riziku
predstavuje expozice benzo[a]pyrenu (cca 90 % podil na celkovém karcinogennim riziku).

Obr. C3.1 Srovnani rozpéti teoretického odhadu pravdépodobnosti zvyseni poétu nadorovych
onemocnéni z pfijmu As, Ni, benzenu a BaP z venkovniho ovzdusi v Praze v roce 2009

AVG CR || Pozadi

CR
Arsen I
Arsen 3,07E-06 1,08E-06
Nikl l
Nikl 8,96E-07 1,78E-07

Benzen I

Benzo(a)pyren

Benzen 1,21E-05 3,18E-06

BaP 2,18E-04 4,04E-05

T

1,00E-07 1,00E-06 1,00E-05 1,00E-04 1,00E-03

Zdroj: SZU
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V ramci celostdtniho monitoringu vefejného zdsobovéni pitnou vodou v CR je také v Praze sledovana kvalita pitné
vody v distribu¢nich sitich vefejnych vodovodil véetné malych vodovodid v okrajovych ¢astech hlavniho mésta.
Jakost dodavané pitné vody je hodnocena podle platného znéni vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi ¢. 252/2004 Sb.

Pitna voda

V roce 2009 bylo v Praze ziskdno 58 089 hodnot ukazatelti jakosti pitné vody. NedodrZeni nejvyssi mezni hodnoty
(NMH) pro zdravotné zavazné ukazatele bylo zjisténo pouze v 5 piipadech. Jednalo se o 2 nilezy mikrobiologic-
kého ukazatele Escherichia coli, 1 enterokoky a po 1 nalezu prekroceni NMH chemickych ukazatelti benzo[a]pyren
a bromi¢nany. Mezni hodnota (MH) organoleptickych ukazatell jakosti pitné vody nebyla dodrZena ve 262 nalezech.

U téch kontaminantt, které maji stanoven prijatelny ¢i tolerovatelny expozi¢ni limitl, bylo provedeno hodnoceni
zatéZe obyvatelstva z konzumace pitné vody. Pii hodnoceni se vychazelo z pfedpokladu, Ze kazdy obcan vypije denné
v pruméru 1 litr pitné vody ze sité vetrejného zdsobovani’. Vysledky v podobé podilu denniho pfijmu kontaminantt
pitim pitné vody z vodovodu na celkovém prijatelném ¢i tolerovatelném piijmu jsou uvedeny na obrazku. Je patrné,
Ze 1 v roce 2009 jednoznacné dominovala expozice dusicnanim. Ta v roce 2007 dosahovala pro prazského oby-
vatele 11 % denniho pfijatelného piijmu, v roce 2008 a 2009 tato zatéZ poklesla na hodnotu 10 %. Expozice ostatnim
Skodlivindm je na velmi nizké drovni. Kvalita pitné vody v prazské vodovodni siti zstava v podstaté na stejné irovni
jako v minulych letech, k vyraznym zménam v jakosti rozvadéné pitné vody nedochazi.

Konzumaci pitné vody z vetejného zasobovani nemohlo dojit k pfimému poskozeni zdravi obyvatelstva. Z roz-
boru epidemiologické situace vyplyva, Ze nebyl prokazan piipad onemocnéni, ve kterém by piti vody z vetfejnych

YoX:

vodovodt bylo oznaceno jako pri¢ina vzniku onemocnéni.

Obr. C3.2 Podil pitné vody na éerpani denniho pfijatelného pfijmu kontaminanta

16

14+

D Rozpéti stfednich hodnot v letech 1994-2008
@ Stfedni hodnota 2009
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Zdroj: SZU

Rekreacni vody

Kvalita rekreacnich vod béhem koupaci sezony je v Praze sledovana celkem v péti koupalistich v pfirod€. Jedna se
o koupalisté Lhotka, Seberik, DZban, Hostivaf a rybnik Motol.

Koupalisté Lhotka je napousténo vodovodni vodou, takZe se nejednd o typické prirodni koupalisté. Voda je zde
dlouhodobé vhodna ke koupani, pouze v ojedinélych piipadech zde byla zhorSena jakost vody, kterd byla zpiso-
bena rozvojem sinic. Na koupalisti na rybniku Seberak dochdzi béhem koupaci sezény k vyznamnému rozvoji sinic,
diky némuz byva voda hodnocena i jako nevhodna ke koupani. V koupaci sezéné 2009 vSak tak vyrazny rozvoj sinic
nebyl zaznamenan. Rybnik Motol je z dlouhodobého hlediska kvality vody vhodny ke koupani, i kdyZ ojedinélé
zvySené nalezy sinic se vyskytly i zde. Voda byla v koupaci sezéné¢ 2009 nejcastéji hodnocena jako zdravotné

! Denni mnoZstvi kontaminantu, pro které se ani prfi dlouhodobém pfijmu potravinami a pitnou vodou nepiedpoklada negativni
ovlivnéni zdravi.

2 P P UV . . . L . . L.
Tento tdaj vyplyva z vybérového Setfeni o zdravotnim stavu populace, organizovaném v ramci Systému monitorovani.
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Na koupaliéti na rybniku Seberak dochazi b&hem koupaci sezény k vyznamnému rozvoji sinic

V Hostivarské nadrzi se po zna¢nou ¢ast koupaci sezény 2009 vyskytovaly sinice v takové mife,
Ze byla klasifikovana jako nevhodna ke koupani

204 PRAHA - Zivotni prostiedi 2009



ZDRAVI A ZIVOTNI PROSTREDI _

nezavadna se zhor§enymi smyslové postiZitelnymi vlastnostmi. V Hostivarské nadrZi se po znacnou ¢ast koupaci
sezony 2009 vyskytovaly sinice v takové mife, Ze byla klasifikovana jako nevhodnd ke koupéani. Hostivai'ska nadrz
je v soucasné dobé vypusténa a probihd odtéZovani sedimentl ze dna prehrady. V letech 2010 a 2011 ji z tohoto
diivodu nebude mozné pro koupani vyuzivat. Ani kvalita vody v nadrzi DZban nebyla v roce 2009 dobra a po znac-
nou cast koupaci sezény byla klasifikovana jako nevhodné ke koupani.

Aktudlni informace o kvalité rekreacni vody v priabéhu koupaci sezény 1ze nalézt na webovych strankach Hygie-
nické stanice hl. m. Prahy www.hygpraha.cz (rubrika Pfirodni koupalis$té).

Tab. C3.1 Hodnoceni prazskych pfirodnich koupalist v roce 2009 podle metodického navodu
hlavniho hygienika CR

Tyden roku 2009
14 |17 |19 | 20 | 21 | 22 | 283 | 24 | 25 | 26 | 27 | 28 | 29 | 30 | 31 | 32 | 33 | 34 | 35 | 36

(oupaise © °©e | A A I
Kol © ©© ©| |0 8] |0
Rybnk O © ®O N6 OO 6|0
e 0 @) I @ 0|l oo 6|6 0
Koupaliste | ) | ]| ] ® ® 6 0 0® 0 e 0

Dzban

Koupalisté

© Voda vhodna ke koupani — nezavadna voda s nizkou pravdépodobnosti vzniku zdravotnich problému pfi vodni rekreaci s vyhovuijicimi smyslové
postizitelnymi viastnostmi

© Voda vhodna ke koupani se zhor§enymi smyslové postizitelnymi vlastnostmi — nezavadna voda s nizkou pravdépodobnosti vzniku
zdravotnich problém pfi vodni rekreaci se zhor§enymi smyslové postizitelnymi vlastnostmi, v pfipadé moznosti je vhodné se osprchovat

[l ZhorSena jakost vody — mirné zvy$ena pravdépodobnost vzniku zdravotnich problému pfi vodni rekreaci, u nékterych vnimavych jedinct by se
jiz mohly vyskytnout zdravotni obtize, po koupani se doporucuje osprchovat

® Voda nevhodna ke koupani — voda neodpovida hygienickym pozadavkim a pro uZivatele predstavuje zdravotni riziko, koupani nelze doporugit
zejména pro citlivé jedince (tzn. zejména déti, t&hotné Zeny, osoby trpici alergii a osoby s oslabenym imunitnim systémem)

® Voda nebezpeéna ke koupani — voda neodpovida hygienickym pozadavkim a hrozi akutni poskozeni zdravi, vyhladuje se zakaz koupani
Zdroj: SZU

Biologicky monitoring

Biologicky monitoring pfedstavuje spojnici vSech expozi¢nich cest Skodlivych latek a pisobeni negativnich faktort
ze znelisténého Zivotniho prostiedi, véetné pracovniho. Sledovani obsahu vybranych kontaminant Zivotniho pro-
stfedi, zejména toxickych kovl a persistentnich chlorovanych organickych latek v télnich tekutinich populace,
probiha v ramci Systému monitorovani od roku 1994, v Praze od roku 2005.

Kadmium ma vysokou schopnost kumulovat se v organismu, jeho obsah v krvi vyrazné souvisi s kuractvim. Zdra-
votné vyznamné hodnoty nebyly u sledovanych osob v Praze prekroceny. Vyvoj v letech monitorovani prazskych
obyvatel — nekutaki naznacuje pokles hladiny v krvi.

Obsah olova v krvi dospélé ¢eské populace vykazuje od roku 2001 sestupny trend souvisejici se snizovanim emisi
olova do Zivotniho prostedi. Ze tento pokles pokracuje také v poslednich letech monitorovani, prokazuji hodnoty
obsahu v krvi nejen dospélych, ale také déti.

V souvislosti s pfijmem rtuti v potravé jsou rizikovou skupinou zejména t€hotné Zeny a Zeny v reprodukénim véku
pro moznost poskozeni vyvoje plodu. Nicméné zjiStovany obsah rtuti v krvi nesignalizuje zvySenou zatéZ Ceské
ani prazské populace timto prvkem a ve srovnani s predchozimi roky naznacuje sestupnou tendenci. Vyssi obsah
rtuti je obecné prokazovan u Zen. Existuje pro to nékolik hypotéz, souvisejici naptiklad s odliSnym Zivotnim stylem
(u Zen vy$si diraz na zdravou stravu, véetné konzumace rybiho masa, vyssi starost o chrup rezultujici ve vétsi pocet
amalgamovych vyplni, pouZivani kosmetickych prostfedkii, v minulosti obsahujicich rtut apod.). Dal§im vysvétle-
nim mohou byt mozné reakce mezi vstiebanymi kovy a pohlavnimi hormony.

Koncentrace chlorovanych organickych latek, jako jsou polychlorované bifenyly, DDT nebo hexachlorbenzen,
jejichZ vyrobu a pouZiti zakazuje ¢i omezuje té% v CR ratifikovana Stockholmskd timluva, jsou sledovany v matef-
ském mléce prvorodicek. Obsah v mléce prazskych Zen se nevymykd hodnotam zjistovanym v ostatnich méstech
monitoringu (Ostrava, Liberec, Krométiz, Uherské Hradisté), a kopiruje sestupné trendy pozorované souhrnné.
Hladiny PCB v télnich tekutindch ¢eské populace se pohybuji v horni ¢asti rozmezi zjiStovaného v zemich EU.

Diivodem je vyroba téchto litek v byvalém Ceskoslovensku a jejich opozdén4 regulace.
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Obr. C3.3 Obsah olova v krvi dospélych, Praha, 2005-2009
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Obr. C3.4 Obsah rtuti v krvi dospélych v Praze a ve méstech monitorovani celkem, 2005-2009
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Obr. C3.5 Obsah chlorovanych organickych latek v matefském miéce, Praha, 2005-2009
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ZDRAVI A ZIVOTNI PROSTREDI _

Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi v platném znéni, ukladd zaméstnavateli povinnost, aby prace
vykondvané na jeho pracovistich zaradil do jedné ze Ctyf kategorii, a to po zhodnoceni miry expozice rizikovym
faktortm®. V &ervnu 2009 bylo ve vSech kategoriich (2, 2R, 3 a 4) evidovano 1 966 341 zaméstnancti (véetné osob
samostatné vydéle¢né ¢innych), coZ je 39,3 % vsech zaméstnanci v CR. V kategoriich rizikové prace (2R, 3 a 4)
bylo evidovano 262 274 zaméstnanci. Nejvice evidovanych zaméstnanct v rizikovych kategoriich bylo expono-
vanych faktoru ,,hluk®.

Pracovni podminky

V Praze bylo zaregistrovano 37 295 zaméstnanct v rizikovych kategoriich, z nichZ 9829 byly Zeny. V relativnim
porovnani je tfeba prihlédnout k rozdilnému poctu obyvatel v jednotlivych krajich. V porovnani s celostatnim pra-
mérem je zaméstnancti vykonavajicich rizikové prace v Praze zhruba 3x méné, v porovnani s Moravskoslezskym
krajem 6x méné (Moravskoslezsky kraj ma relativné nejvice takovychto zaméstnanct). V Praze je nejvice zamést-
nanct v rizikové praci exponovano faktorim Psychickd zatéz a Hluk. V nejrizikové;si kategorii prace je nejvice
zaméstnancl exponovano vibracim. Pocty exponovanych zaméstnanct podle plisobiciho rizikového faktoru jsou
uvedeny na obrazku.

V celé Ceské republice bylo v roce 2009 hliseno 1313 profesionalnich onemocnéni (1245 nemoci z povolani
a 68 ohroZeni nemoci z povolani). Incidence Cinila 30,9 pfipadii na 100 tisic zaméstnanct v civilnim sektoru
nemocensky pojisténych podle zdkona ¢. 187/2006 Sb. Nejvice hlaSenych profesionalnich nemoci vzniklo v od-
vétvi ekonomické ¢innosti ,,zdravotni a socidlni péce®, nasledné v odvétvi ,,tézba a dobyvani nerostnych surovin‘
a v odvétvi ,,vyroba kovovych konstrukei a kovod€lnych vyrobkii*.

V Praze bylo v roce 2009 hlaseno celkem 33 profesiondlnich onemocnéni, z nichZ 37 % tvorily nemoci z povolani
prenosné a parazitarni (nejcastéji byly zastoupeny infek¢ni Zloutenky 6x), 30 % nemoci z povolani zplisobené
fyzikalnimi faktory, 24 % nemoci z povolani koZzni a 9 % nemoci tykajici se dychacich cest, plic, pohrudnice
a pobfisnice. V Praze byl nejcastéji vyskyt profesiondlnich onemocnéni hlaSen v odvétvi ekonomickych ¢innosti

P IRT]

,»zdravotni a socidlni péce* a ,,stavebnictvi® (49 % a 18 % hlasenych pripadi).

Obr. C3.6 Pocet zaméstnanci exponovanych v Praze jednotlivym rizikovym faktorim prace
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Zdroj: SZU

3 Préce kategorie 1 nepfedstavuji podle soucasnych znalosti pravdépodobné zadné riziko pracovnika. Prace kategorie 2 jsou prace,
kde poskozeni zdravi vlivem pracovnich podminek nelze vyloucit, napf. u zvysené piecitlivélych osob. Prace kategorie 3 je price
pfi niZ neni expozice osob faktorim pracovniho prostiedi spolehlivé sniZena technickymi opatfenimi na droven stanovenou hygie-
nickymi limity a pro zajiSténi ochrany zdravi pracovniki je tfeba vyuZivat osobni ochranné prostfedky ¢i jind ochrannd opatieni.
Préce kategorie 4 jsou prace s vysokym rizikem poSkozeni zdravi, které nelze vyloucit ani pfi pouZivani dostupnych a pouZzitelnych
ochrannych opatfeni. Prace zafazené do 3. a 4. kategorie a kategorie 2R (po samostatném rozhodnuti organd ochrany vefejného zdravi)
jsou pracemi rizikovymi ve smyslu § 39, odst. 1 zdkona.
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C4 BIOLOGICKE FAKTORY

C4.1 SLEDOVANI VYSKYTU PUVODCU NAKAZ V KLISTATECH

V roce 2009 pokracovalo monitorovani aktualni promofenosti piivodcem nédkazy Lymeské borrelidzy
a klistové meningoencefalitidy ve vytypovanych lokalitich na tizemi hlavniho mésta Prahy, které je
cilené zaméteno na sledovani aktivity pfirodnich ohnisek ndkazy v podminkach hlavniho mésta.

Sbér klistat byl provadén vlajkovanim ve vytypovanych lokalitich pracovniky Hygienické stanice hl. m.
Prahy — tstfedi, oddé€leni epidemiologie — DDD protiepidemického odboru Hygienické stanice hl. m. Prahy,
ve spolupréci s pracovniky pobocek Hygienické stanice — Centrum, Jih, Zapad, Vychod a Sever. Vy-
Setfeni byla provadéna Narodni referenéni laboratoii pro lymeskou borreliézu SZU Praha a Narodni
referen¢ni laboratofi pro arboviry KHS Ostrava.

Klimatické podminky ovliviiuji biologicky vyvoj kliStat, zejména v letnich mésicich, kdy prevladalo
teplejsi proménlivé pocasi. Do laboratofi se predala klistata ve vSech vyvojovych stadiich, jak k vySetieni
klistové meningoencefalitidy, tak Lymeské borreliozy.

Promotenost klistat pivodcem Lymeské borrelidézy byla v roce 2009 v priméru 10,1 %. Nejvyssi pozi-
tivita byla prokdzana na Praze 9 - Satalické obora (20 %), Olsanské hibitovy (18,2 %), ostatni vysledky
jednotlivych lokalit jsou uvedeny v tabulce. Vysledky vysetieni kliStat na ptitomnost viru kli§tové me-
ningoencefalitidy neprokazaly pozitivitu v odebrané populaci klistat.

Na zékladé vysledku sledovani vyskytu klistat v jednotlivych sbérech na tizemi hl. m. Prahy lze dopo-
rucit nezbytnd preventivni opateni (vhodné oblékani, pouziti repelentd, v€asné odstranéni klistéte, véetné
dezinfekce mista pfisati klistéte, ockovani) pfi navstévé nejen ve vySe uvedenych lokalitich. Ockovani
provadi Oc¢kovaci centra, Zdravotni ustavy nebo prakti¢ti 1€kati a podzimni obdobi je nejvhodnéjsi pro
aplikaci prvni davky této vakciny.

Podrobnéjsi informace jsou k dispozici na webovych strdankdch Hygienické stanice hl. m. Prahy (www.hygpraha.cz,
sekce odborné informace/epidemiologie).

Obr. C4.1.1 Primérna promofenost ptivodcem Lymeské borreliézy v klistatech, Praha, 2003-2009
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Tab. C4.1.1 Promorienost klistat plivodcem klistové meningoencefalitidy v roce 2009 — lokality
sledované HS hl. m. Prahy

Lokalita Datum Samice Samci Nymfy Celkem

P9, Satalicka obora 21.4.2009 11 10 12 33
vysledky 11-neg 10-neg 12-neg 0 %

P4, Kunraticky les, Vaclav IV 22.4.2009 20 20 60 100
vysledky 20-neg 20-neg 60-neg 0 %

P10, Lesopark Horni Mécholupy 22.4.2009 40 30 40 110
vysledek 40-neg 30-neg 40-neg 0 %

P7, Stromovka 27. 4. 2009 30 35 40 105
vysledky 30-neg 35-neg 40-neg 0 %

P9, Klanovicky les 28. 4. 2009 9 7 12 28
vysledky 9-neg 7-neg 12-neg 0 %

P4, Toéna | — letisté 20. 5. 2009 10 13 20 43
vysledky 10-neg 13-neg 20-neg 0%

P4, Miliovsky les, Praha 29. 4. 2009 20 20 20 60
vysledky 20-neg 20-neg 20-neg 0%

P4, Kunratické rokle — 27.5.2009 10 10 10 30
Zelene domky vysledky 10-neg 10-neg 10-neg 0%

P4, To¢na — les u ul. BraniSovského| 26. 5. 2009 10 10 40 60
vysledky 10-neg 10-neg 40-neg 0%

P5, Pod Kesnerkou 25. 5. 2009 6 3 212 221
vysledky 6-neg 3-neg 212-neg 0%

P3, Vitkov 22.5.2009 4 4
vysledky 4-neg 0 %

P4, Kunraticky les — U Labuté 18. 5. 2009 10 10 40 60
vysledky 10-neg 10-neg 20-neg 0%

P8, Dablicky haj 13. 5. 2009 10 20 10 40
vysledek 10-neg 20-neg 10-neg 0 %

P4, Park u Kréského nadrazi 1. 6. 2009 10 10 10 30
vysledek 10-neg 10-neg 10-neg 0 %

P4, Toéna Il — u letisté 3. 6. 2009 10 10 40 60
vysledek 10-neg 10-neg 20-neg 0 %

Vysvétlivky: neg/poz = negativni/pozitivni na virus klistové meningoencefalitidy Zdroj: HS HMP

Tab. C4.1.2 Promorenost klistat plvodcem Lymeské borreliézy v roce 2009 - lokality sledované

HS hl. m. Prahy

Lokalita Datum Samice Samci Nymfy Celkem

P9, Satalicka obora 21. 4. 2009 19 10 16 45
vysledky 4-poz 1-poz 4-poz 20,0 %

P10, Lesopark Horni Mécholupy 22.4.2009 20 10 20 50
vysledky 1-poz neg 1-poz 4,0 %

P4, Kunraticky les, Vaclav IV. 22. 4. 2009 18 18 20 56
vysledky 2-poz 1-poz neg 5,4 %

P4, Kunraticky les — Globus 28. 4. 2009 20 10 20 50
vysledky 1-poz neg 2-poz 6,0 %

P7, Stromovka 27.4.2009 10 10 24 44
vysledky 2-poz neg 1-poz 6,8 %

P9, Klanovicky les 28. 4. 2009 9 4 12 25
vysledky 1-poz 2-poz neg 12,0 %

P4, Mili€ovsky les — rybniky 29. 4. 2009 20 10 20 50
vysledky 4-poz 1-poz 2-poz 14,0 %
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Lokalita Datum Samice Samci Nymfy Celkem

P3, Olsanské hibitovy 29. 4. 2009 3 3 5 11
vysledky 2-poz neg neg 18,2 %

P8, Déablicky haj 13. 5. 2009 20 10 10 40
vysledky 2-poz 1-poz 1-poz 10,0 %

P4, Kunraticky les — U Labuté 19. 5. 2009 13 10 20 43
vysledky 2-poz 1-poz neg 6,9 %

P4, Toéna | — letisté 20. 5. 2009 14 10 24 48
vysledky 2-poz neg 2-poz 8,3 %

P5, Lesik nad ul. Pod Kesnerkou 25.5.2009 0 0 50 50
vysledky 5-poz 10,0 %

Vysvétlivky: neg/poz = negativni/pozitivni na virus Lymeské borreliézy Zdroj: HS HMP

C4.2 AEROBIOLOGICKY MONITORING OVZDUSI V PRAZE

Od 60. let 20. stoleti se zacala v Evropé rychle rozsifovat sit monitorovacich stanic, kterd umozZiuje
na zakladé€ vzajemného porovnani vysledkid vyrazné uptesnit predpovédi vyvoje pylové sezony. Pylova
sezona probiha kazdy rok trochu jinak. Diivodem je rozdilnd meteorologicka a tim i fenologicka situace
v jednotlivych letech, pfedevsim vyvoj primérnych dennich teplot a vlhkosti. V jednotlivych letech se
navic vyznamné lisi intenzita pylové sezény pro riizné rostlinné druhy, tedy mnoZstvi pylu, které urcité
rostliny na daném tzemi uvolni do ovzdusi a které tedy miiZe ovliviiovat miru potizi alergického ¢lo-
véka. Ceskoslovensko se zapojilo do sit¢ Evropské pylové informa¢ni sluzby v roce 1992. V roce 2009
bylo na tizemi Ceské republiky v provozu celkem 10 monitorovacich stanic Pylové informacni sluzby
(www.pylovasluzba.cz).

Prazska stanice zaCala pracovat v bieznu 1993. Do Cervna 1995 byla umisténa na poliklinice Karlovo
namésti, poté byla z provoznich divodii pfemisténa do arealu Statniho zdravotniho dstavu ve Srobarové
ulici. V roce 2009 byla v provozu od 9. bfezna do 1. listopadu.

V Praze a obecné v Ceské republice patii k nejvyznamnéjsim aeroalergentim v jarnim obdobi (dominuje
pyl stromil) pylova zrna bfizy (Betula), v $irsim pojeti cela Celed Betulaceae; pyl jednotlivych zastupci
této Celedi vykazuje znacnou zkiiZzenou reaktivitu. To znamen4, Ze ¢lovék alergicky na jeden druh této
¢eledi miZe mit potiZe i pti kontaktu s dal$imi jejimi zastupci. V letnim obdobi jsou jednoznacné nej-
vyznamnéj$i skupinou aeroalergenti travy (Poaceae). Také pyl trav se vyznacuje velmi silnou zkiiZe-
nou reaktivitou mezi jednotlivymi zastupci. Vyrazné také v tomto obdobi stoupa koncentrace spor plisni
v ovzdusi, predevsim rodu Cladosporium a Alternaria. Pro podzimni obdobi je typickd dominance pylu
pleveld, predevsim pelyiku (Artemisia). Pylova zrna ambrézie (Ambrosia), ktera jsou dileZitym alergi-
zujicim aeroalergenem v Madarsku, na Slovensku a ¢astecné i na jiZzni Moravé, se v poslednich letech
pravidelné objevuji také ve spektru prazskych aeroalergend konce 1éta a zacatku podzimu. S ohledem
na explozivni §ifeni ambrézie po Evropé v poslednich letech je tfeba vyskyt tohoto alergenu peclivé mo-
nitorovat a urychlen¢ zahdjit preventivni opatfeni k jeho eradikaci v oblasti Prahy. V srpnu také obvykle
vrcholi sezéna plisni, koncentrace jejich spor v ovzdusi fadové prevysuje koncentraci vSech pylovych
alergend tohoto obdobi.

Pylova sezéna 2009 zacala asi o mésic pozdéji, nez v predchozim roce — zacatkem biezna. Sezéna byla
pramérné silna. Jako obvykle rozkvetly jako prvni lisky (Corylus) a olSe (Alnus). Sezéna biizy (Betula)
probihd obvykle spole¢né se sezénou jasanu (Fraxinus). Bfiza rozkvetla v poslednich dnech bifezna a
jeji sezéna byla mirn€ podprimérné silna. Vrcholu dosahla kolem 10. dubna, poté koncentrace tohoto
a svou intenzitou byla primérna. Nejvice pylu trav se v ovzdusi objevovalo kolem 10. Cervna, druhy
vrchol byl zaznamenén — jako obvykle — na pfelomu Cervna a Cervence. Od druhé dekady Cervence se
v ovzdus§i Prahy objevovalo uZ jen malé mnozZstvi pylu trav. S nékolika menSimi vrcholy se vzdusna kon-
centrace tohoto pylu drZela na alergologicky vyznamné trovni do konce Cervence. Poté jiZ bylo mnoz-
stvi pylu trav v ovzdusi zanedbatelné. Pelyn€k (Artemisia) se zacal pravidelné objevovat v ovzdusi v po-
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sledni dekadé Cervence. Jeho sezéna byla v Praze pomérné slabd, vrcholu dosahla mezi 1. a 15. srpnem.
Ambroézie (Ambrosia) méla v roce 2009 spiSe slabsi sezénu. V prazském ovzdusi se tento alergen zacal

s

objevovat ve druhé dekadé¢ srpna, kratky vrchol byl zaznamenan na prelomu srpna a zafi. Od zacatku

treti dekady zafi se pyl ambrézie objevoval jen ojedinéle.

Koncentrace pylovych alergent v priabéhu roku 2009 je znazornéna v grafu. Dalsi grafy zachycuji srov-
nani koncentraci nejvyznamnéjsich pylovych alergenti v prazském ovzdusi za poslednich 6 let, tedy

od roku 2004 do konce zafi 2009. Pylové analyzy v roce 2009 provadéli pracovnici Statniho zdravotniho
Ustavu — Monitoring zdravi a Zivotniho prostiedi.

Obr. C4.2.1 Koncentrace pylu ambroézie v ovzdusi, Praha, 1993-2009
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Obr. C4.2.2 Koncentrace pylovych alergenti v ovzdusi, Praha, 2009
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Obr. C4.2.3 Srovnani koncentrace pylovych alergenti v ovzdusi, Praha, 2004-2009
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